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огсэ.оо Общий гуманитарный и 
социально-экономический цикл

ОГСЭ.01 Основы философии э 80 20 60 20 40 60

ОГСЭ.02 История 3 62 14 48 32 16 48

огсэ.оз Иностранный язык з,з,з,з,здз 214 40 174 174 32 40 24 32 28 18

ОГСЭ.04 Физическая культура 3,3,3,3,3J13 348 174 174 2 172 32 40 24 32 28 18

ОГСЭ.05 Русский язык и культура речи К/Р,ДЗ 80 20 60 60 40 20

ОГ'СЭ.06 Основы права К/P, э 86 22 64 32 32 40 24

ЕН.00

Ёй.оТ

Математический и общий 
естественнонаучный цикл

Математика д з 60 ' 20 40 16 24 40

ЕН.02 Информационные технологии в 
профессиональной деятельности R/P, К/Р,ДЗ 144 48 96 20 76 40 24 32

11.00 Общеобразовательный цикл

011.00
Общепрофессиональные
дисциплины



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

o n .  01 Основы латинского языка с 
медицинской терминологией Д З 78 26 52 2 50 52

ОП. 02 Анатомия и физиология человека э 348 88 260 162 98 90 90 80

ОП.ОЗ Основы патологии 3 166 52 114 60 54 48 66

ОП. 04 Г енетика человека с основами 
медицинской генетики Д З 86 20 66 32 34 32 34

ОП.05 Гигиена и экология человека Д З 78 26 52 36 16 52

ОП.06 Основы микробиологии и 
иммунологии

К/Р 108 36 72 36 36 36 36

ОП.07 Фармакология Д З 262 24 238 190 48 40 40 86 72

ОП.08 Общественное здоровье и 
здравоохранение

К/Р 62 14 48 14 34 48

ОП. 09 Психология 3 134 48 86 40 46 20 66

ОП. 10 Правовое обеспечение 
профессиональной деятельности

К/Р 50 18 32 18 14 32

ОП. 11 Безопасность жизнедеятельности Д З 68 22 46 24 22 46

ОП. 12 Психиагрия с курсом наркологии 3 148 36 112 76 36 50

ПМ.ОО Профессиональные модули

ПМ.01
Проведение профилактических 
мероприятий

МДК.01.01
Здоровый человек и его 
окружение

К/Р 60 18 42 2 20 30 42

МДК.01.02 Сестринское дело в 
эндокринологии ДЗ 110 24 86 43 43 12 86

МДК.01.03 Сестринское дело в гериатрии ДЗ 104 34 70 22 48 30 70

МДК.01.04 Сестринское дело в терапии э 256 92 164 102 62 90 44



I 2 3 4 5 6 7 8 9 10 И 12 13 14 75 16 17

МДК.01.05 Сестринское дело педиатрии 3 192 48 144 72 72 70 44

МДК.01.06 Сестринское дело при 
инфекционных заболеваниях

д з 110 36 74 48 26 74

МДК.01.07 Сестринское дело в хирургии ДЗ 189 47 142 72 70 90 52

МДК.01.08 Сестринское дело в 
дерматовенерологии

3 70 20 50 20 30 50

МДК.01.09 Сестринское дело в 
оториноларингологии

3 50 8 42 22 20 42

МДК.01.10 Сестринское дело в неврологии 3 48 8 48 16 24 48

МДК.01.11 Сестринское дело в акушерстве и 
гинекологии

3 , э 44 24 44 24 20 44

МДК.01.12 Сестринское дело в 
офтальмологии

3 54 12 42 20 22 42

МДК.01.13 Сестринское дело в фтизиатрии 3 80 14 66 42 24 33 33

МДК.01.14 Биомедицинская этика К/Р 58 18 40 20 20 40

УП.01 Учебная практика 3 72

ПГТ 01
Производственная практика (по 
профилю специальности)

3 72 72

ПМ.02
Участие в лечебно­
диагностическом и 
реабилитационном процессах

МДК.02.01 Основы реабилитации 3 161 39 118 58 64 36 68 50?

МДК.02.02
Инфекции передающиеся 
половым путем

К/Р 70 20 50 14 36 50

УП.02 Учебная практика 3 36 144 36

ПП.02
Производственная практика (по 
профилю специальности)

144



1 2 J 4 5 6 8 9 10 11 12 и 14 /5 16 17

пм.оз

МДк'Л'. (II

мдаЖоГ-

Оказание доврачебной 
медицинской помощи при 
неотложных и экстремальных 
состояниях

Основы реаниматологии 3 82 22 60 28 32 36 60

Медицина катастроф дз,э 122 32 90 36 54 90

МДК.ОЗ.ОЗ История медицины К/Р 76 22 54 36 18 54

УП.ОЗ Учебная практика 3 36

пп.оз Производственная практика (по 
профилю специальности)

3 72 72

ПМ.04
Выполнение работ по 
профессии младшая 
медицинская сестра по уходу за 
больными

МДК.04.01 Теория и практика сестринского 
дела дз, з 108 18 90 74 16 90

МДК.04.02 

МДК 04.03

Безопасная среда для пациента и 
персонала

дз 130 32 98 82 16 36 20 78

Технология оказания 
медицинских услуг

ДЗ, э 222 42 180 92 88 36 90 90

МДК.04.04 Основы медицинских знаний дз, э 168 48 120 60 60 60 60

1111.04
Производственная практика (по 
профилю специальности)

3 72 72

ВСЕГО 5226 1441 3802 1810 1967 216 216 750 792 782 580 713 475



Программа базовой подготовки:

Выполнение выпускной квалификационной работы с 18 мая 
по 14 июня
Защита выпускной квалификационной работы с 15 июня по 28 
июня

Консультации 100 100 100

Преддипломная
практика

144

Г осударствениая 
итоговая 

аттестация
216

Экзаменов 80 56 18

Дифф. зачетов 132 28 82

Зачетов
52 28 28

12 13 14 1S 16 17

Составил зам .директора по УР А.М. Мамилова

Научно-метод.совет ГБПОУ ИСК 
Протокол № 1 от 20.09.2021г.

Методист Акиева Л.Р.



Перечень кабинетов, лабораторий, мастерских и других помещений 

Кабинеты:

истории и основ философии; иностранного языка;
информационных технологий в профессиональной деятельности; анатомии и
физиологии человека; основ патологии;
основ латинского языка с медицинской терминологией;
гигиены и экологии человека;
фармакологии;
основ микробиологии и иммунологии;
основ патологии;
психологии;
генетики человека с основами медицинской генетики; общественного 
здоровья и здравоохранения; основ профилактики; основ реабилитации; 
основ реаниматологии;
экономики и управления в здравоохранении; безопасности 
жизнедеятельности; междисциплинарных курсов; методический 
Спортивный комплекс: спортивный зал; (в любой модификации, включая 
электронный)

Залы: библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет; актовый зал.



Пояснительная записка

Настоящий учебный план Государственного бюджетного образовательного 
учреждения среднего профессионального образования« Пожарно­
спасательный колледж» разработан на основе Федерального 
государственного образовательного стандарта по специальности среднего 
профессионального образования 060501 Сестринское дело, утвержденного 
приказом Министерства образования и науки Российской Федерации № 589 
от 12 ноября 2009 г., зарегистрированного в Минюсте РФ 11 декабря 2009 г. 
N 15542.

При разработке учебного плана были использованы следующие нормативно­
методические документы:

«Типового положения об образовательном учреждении среднего 
профессионального образования», утвержденного Постановлением 
Правительства Российской Федерации от 18 июля 2008 г. № 543;

«Положения об учебной и производственной практике студентов 
(курсантов), осваивающих основные профессиональные образовательные 
программы профессионального образования», утвержденного приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 26 ноября 2009 
г. № 673;

•разъяснений по формированию учебного плана основной образовательной 
профессиональной программы начального профессионального/среднего 
профессионального образования (письмо Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 20.10.2010 № 12-696);

•рекомендаций по разработке учебного плана образователсного учреждения 
среднего профессионального образования (для очной формы обучения) 
письмо Управления учебных заведений среднего профессионального 
образования Минобразования России от 24.06.97 № 12-52-91 ин/12-23;

•рекомендаций ГБОУ ДПО Учебно-методического центра по 
профессиональному образованию по разработке учебных планов 2011 года;

•рекомендаций по организации промежуточной аттестации студентов в 
образовательных учреждениях среднего профессионального образования 
(письмо Минобразования России от 05.04.99 № 16-52-59 ин/16-13)

•Устава Государственного бюджетного образовательного учреждения 
среднего профессионального образования « 11 ожарно-спасательный 
колледж».



примерного учебного плана основной профессиональной образовательной 
программы среднего профессионального образования базовой подготовки по 
специальности 060501 Сестринское дело, утвержденного ФИРО 
(регистрационный номер рецензии №269 от 22 июня 2012 г. ФГОУ «ФИРО»)

Учебный план определяет следующие качественные и количественные 
характеристики основной профессиональной образовательной программы по 
специальности:

-объемные параметры учебной нагрузки в целом, по годам обучения и по 
семестрам;

-перечень учебных дисциплин, профессиональных модулей и их составных 
элементов (междисциплинарных курсов, учебной и производственной 
практик);

-последовательность изучения учебных дисциплин и профессиональных 
модулей;

-виды учебных занятий;

-распределение различных форм промежуточной аттестации по годам 
обучения и семестрам;

-распределение по семестрам и объемные показатели подготовки и 
проведения государственной итоговой аттестации.

Нормативные сроки освоения основной профессиональной образовательной 
программы среднего профессионального образования базовой подготовки 
при очной форме получения образования - 2 года 10 месяцев на базе 
основного общего образования.

Начало учебных занятий - 1 сентября, окончание в соответствии с 
календарным учебным графиком.

Максимальный объем учебной нагрузки обучающихся составляет 54 
академических часа в неделю, включая все виды аудиторной и 
внеаудиторной учебной работы.

Максимальный объем обязательной аудиторной учебной нагрузки 
обучающихся при очной форме обучения составляет 36 академических часов 
в неделю.

Продолжительность учебной недели составляет шесть дней. 
Продолжительность занятий по 45 минут - группировка парами.



Общий объем каникулярного времени в учебном году составляет 10-11 
недель, в том числе две недели в зимний период.

Оценка качества освоения основной профессиональной образовательной 
программы включает текущий контроль знаний, промежуточную и 
государственную (итоговую) аттестацию обучающихся.

Для аттестации обучающихся на соответствие их персональных достижений 
поэтапным требованиям соответствующей ОПОП (текущая и промежуточная 
аттестация) создаются фонды оценочных средств, позволяющие оценить 
знания, умения и освоенные компетенции. Фонды оценочных средств для 
промежуточной аттестации разрабатываются и утверждаются 
образовательным учреждением самостоятельно, а для государственной 
(итоговой) аттестации - разрабатываются и утверждаются образовательным 
учреждением после предварительного положительного заключения 
работодателей.

Выполнение курсовой работы в объеме 28 аудиторных и 22 внеаудиторных 
часов по профессиональному модулю ПМ. 02 Участие в лечебно­
диагностическом и реабилитационном процессах в 7 семестре 
рассматривается как вид учебной работы и реализуется в пределах времени, 
отведенного на изучение модуля.

Дисциплина "Физическая культура" предусматривает еженедельно 2 часа 
обязательных аудиторных занятий и 2 часа самостоятельной учебной 
нагрузки (за счет различных форм внеаудиторных занятий в спортивных 
клубах, секциях).

Консультации для обучающихся очной формы получения образования 
предусматриваются образовательным учреждением в объеме 100 часов на 
учебную группу на каждый учебный год, в том числе в период реализации 
среднего (полного) общего образования для лиц, обучающихся на базе 
основного общего образования. Формы проведения консультаций: 
групповые, индивидуальные, письменные, устные.

Объем времени, отведенный на промежуточную аттестацию, составляет не 
более 1 недели в семестр. Промежуточная аттестация в форме экзамена 
проводиться в день, освобожденный от других форм учебной нагрузки. 
Промежуточная аттестация в форме зачета или контрольной работы 
проводиться за счет часов, отведенных на освоение соответствующего 
модуля или дисциплины. Количество экзаменов в каждом учебном году в 
процессе промежуточной аттестации студентов по очной форме получения



образования не превышает 8, а количество зачетов и дифференцированных 
зачетов - 10.

Практика является обязательным разделом ОПОП. Она представляет собой 
вид учебных занятий, обеспечивающих практико-ориентированную 
подготовку обучающихся. При реализации ОПОП СПО предусматриваются 
следующие виды практик: учебная и производственная.

Производственная практика состоит из двух этапов: практики по профилю 
специальности и преддипломной практики.

Учебная практика и производственная практика (по профилю специальности) 
в объеме 828 часов (23 недели) проводятся образовательным учреждением 
при освоении студентами профессиональных компетенций в рамках 
профессиональных модулей и реализуются как концентрированно в 
несколько периодов, так и рассредоточено, чередуясь с теоретическими 
занятиями в рамках профессиональных модулей.


